
道幅せまい･クランク
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井坪

金北山　

ドンデン山荘
　標高　８９０ｍ
　山荘まで１８Ｋｍ

標高 1,172ｍ
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相川板町

小川

戸中

南片辺

矢柄

真更川
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小村小学校

 真野新町

村山
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米郷

稲鯨

春日崎

５0Km

90Km

115Km

13５Km
1４4Km

５７Km ７０Km

８０Km

１０８Km

１２６Km

３２Km

１0Km

２0Km

１０0Km

１１0Km

４０Km
６０Km

大佐渡

２
入崎キャンプ場駐車場
往路進行方向左側出入口
（入口・出口各1箇所）

弾埼灯台

願

(カンゾウ群生）

二ッ亀
大野亀

願いがかなう巨岩

加茂湖

スタート
 ゴール

佐渡金山

情緒あふれる
二見街並

Ｂ/Ｃコース進行方向

Ａコース進行方向

Dコース復路

130Km

1４0Km

３５０ 佐渡空港

トキ保護
　センター

コンビニ

両津湾真野湾

Ａコープ

赤い橋の
津神島

弁天崎

沢崎灯台

真野湾に浮かぶ
　　　　　大佐渡山脈

枕状岩

矢島･経島

南仙峡

長者ヶ橋

真野湾越しの
二見半島

人面岩
越の長浜

千畳敷

日 本 一 の 島 一 周

2013スポニチ

0259
 (57)

注.携帯電話はコース上

つながりにくい場所

もあります。

　　緊急時

コールナンバー

尖閣湾

海岸美に
　見とれないように！

海府大橋

下り
！

！

高低差130ｍの上り

高低差1００ｍの上り

３ はじきのフィールドパーク
下り右曲カーブ途中の
左側に出入口
（出入口は1箇所）

暗いトンネル
　270m

道路工事中

！

両津湾越しの
 小佐渡東部

北中学校

佐渡汽船(赤泊～寺泊)

佐渡汽船(小木～直江津)

国道350号　
Ｔ字路
右折

ブレーキ注意
下り坂での
一時停止
県道合流　
Ｔ字路右折

下り下り
！ ！３５０

Ａ・202Km
Ｂ・127Km

真木

河崎

椎泊

両尾

羽二生

両津大川

水津

片野尾

月布施

野浦

東強清水

東立島蚫

赤玉
立間

豊岡

柿野浦

東鵜島

岩首

松ヶ崎

多田 海洋深層水
分水施設莚場

小石
赤泊

Ａコープ

北雪酒蔵

1５０Km

１６０Km

１７０Km １９０Km

１８０Km

２００Km

柳沢南新保杉野浦
大杉

野崎

羽茂三瀬

羽茂大石

羽茂

小木

琴浦

強清水

犬神平

深浦

白木 江積

田野浦

木流

堂釜

小泊

砂利道

西三川

田切須

大倉谷

大小 大須
背合

滝脇
豊田

信号機
左方向
直進

長石

八幡

八幡小学校

河原田

窪田

沢根炭屋町

沢根村

見立

虫崎

黒姫

歌見

浦川

平松

北松ヶ崎
馬首

和木
玉崎

白瀬

北五十里

羽吉

梅津

春日

原黒

信号機を左折

岩谷口五十浦

関

信号機　
左折です

田野沢

コンビニ
スーパー

1414

ビューポイント

コース上でのトイレ

寄れっ茶屋

スーパー・コンビニ

トンネル

注意

>

< 上り坂

下り坂

）（

　<

>

なだらか

急

なだらか

急{

{

２車線道路

１車線道路

※各ASにはトイレが設置
　してあります

<<

>>

進行方向

Ｄコース折り返し点

相川ＡＳ

２０ｋｍ

１

１

夫婦円満の
夫婦岩

入崎ＡＳ
４０ｋｍ

２

Ａコープ
２

北
川

内 高
下

北
立

島

入川 北田野浦

入崎

小野見

はじき野ＡＳ
７２ｋｍ

３

３

佐渡汽船(両津～新潟)

Ａコース制限時間

両津BS
１００ｋｍ

１２：００

４　

Ｂコース制限時間
Ｃコースゴール
　　及び制限時間

１３：３０

椿

４

１あいかわ開発総合センター
進行方向手前　入口
進行方向奥側　出口

小佐渡

多田ＡＳ
１４０ｋｍ

５

５

鴻ノ瀬鼻灯台

６ 小木港港公園
佐渡汽船乗場をすぎ
左側
出入口　各1箇所　　

小木ＡＳ
１６２ｋｍ

６

制限時間
１５：３０

６

素浜海岸
（長い砂浜）

素浜ＡＳ

１８０ｋｍ

７

制限時間

１６：３０

Ｄコース折り返し
　　　　 制限時間

１１：００

７

国道合流地点
一時停止　左折

高低差
140ｍの登り

危険ですので一時停止にご協力お願いします

！

！

往路は左折

復路は

一時停止し

右折

県道合流地点（クランク）
往路は一時停止し左折　
復路は後続車、対向車
に注意し　右折
いずれも　Gスタンド目印

！ ！

３７Km

４３Km

　海中温泉
　　平根崎海岸

長いトンネル　1,800m
（南片辺トンネル）

長いトンネル
1,７５９m

（内海府トンネル）

！

下り

急カーブ･下り

！

！

挑戦意欲を
かり立てる Z坂

暗く狭く見通し悪い
トンネル   430m

！

下り

亀脇

鷲崎

一時停止 一時停止

一時停止 砕石場

根本寺
かえる本宮

正明寺
井内

上新穂
大野

栗野江坊ヶ浦

諏訪
飯持

大久保

>>>>

> >

>>

>>>>>

110Km

※トンネルは合計26本で

長さは約 ９，４７０ｍあります。

ライトは必ず点灯して下さい。

７ 素浜キャンプ場内
ＡＳは右側キャンプ場
ﾄｲﾚは左側
＊注　タイムオーバー要注意地点

加茂湖

のどかな国仲平野

Ｂ

３５０

急カーブ
　　急な下り

Ａコープ

！

西三川
ゴールドパーク

せまい
急な上り・下り

！

！

下り
！

長石

大野ダム

清水寺

住吉Ｂ

Ａｸﾘｰﾝｾﾝﾀｰ

水道ﾀﾝｸ

一時停止

一時停止

一時停止
一時停止

　　　

（岩谷口駐車場）

トキ野生復帰施設
STN

新穂ダム

※Ａコースでの距離表示です。

北小浦

1２０Km

Ａ・Ｂ
合流点

トイレ
両津野球場真野公園

！
！

１２０Km

旅の途中でちょっと道を尋ねたり、トイレを借りたり・・・。
そんな「小さなみちの駅」が島のあちらこちらにあると良いのでは?
佐渡國しま海道では、そうしたささやかなおもてなしの場所を
「寄れっ茶屋（よれっちゃや）」と名付け、多くの方の協力のもと設置
されています。(トイレの無いよれっ茶屋もあります）
当日お留守の所もあるかと思いますが、ぜひお立ち寄りください。

寄

寄

寄

寄寄

寄

寄
16５Km

16９Km

この「のぼり」が目印！

住吉Ａ・Ｂ分岐点

４

> >

　　トンネル　
   　　1,511m
　（多田トンネル）

寄

寄

※仮設トイレの台数が不

　足しているためASでは

　混雑が予想されます。

　左記ののぼりのある場所

　でトイレの利用ができま

　すので、極力こちらを利

　用してください。

大会
会場

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ ○ ○

○ ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ △ ○ △ △ ○ △ ○ △ △ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ △ × ○ △ ○ ○ ○ △ × ○ △ △ △ △ △ ○

※コース上で携帯電話が概ね通話可能なサービスエリアです。

ドコモ(ＦＯＭＡ)

ａｕ ｂｙＫＤＤＩ

S o f t B a n k

10㎞ 20㎞ 30㎞ 40㎞ 50㎞ 60㎞ 70㎞ 80㎞ 90km 100km 110km 120km 130km 140km 150km 160km 170km 180km 190km 200km

両津BS　おんでこドーム
進行方向右側　入口
（入口1箇所）

寄

寄

寄

寄

寄
寄

寄

寄

Max 9%

寄 トイレの無い『よれっ茶屋』

寄

寄

>>
寄 << >>

<<

>

コースは
灯台方面では
なく右折です

宿根木
(街並保存地区)

コース変更箇所


